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HITOS DE LA ENFERMERÍA ESPAÑOLA 100 + 1 
 

 
Foto 1 Portada del Libro Hitos de la Enfermería Española 100 + 1 
 
Autores: Carlos César Álvarez Nebreda y José Antonio Ávila Olivares 
 
Presentación 
La Real Academia Española define «Hito» como un «Acontecimiento puntual y 
significativo que marca un momento importante en el desarrollo de un proceso o en la 
vida de una persona». 
 
Hemos querido recoger 100 Hitos, que al parecer de los autores , han tenido 
transcendencia en el devenir de la Profesión Enfermera, teniendo en cuenta la evolución 
de las tres ramas profesionales que son consideradas las raíces de la actual Enfermería en 
España: Matronas (comadres o parteras), el colectivo de las Enfermeras civiles, militares 
o religiosas, y el de los Practicantes con sus precursores (cirujanos menores, sangradores, 
barberos sangradores), así como aquellas normas y acontecimientos que han ido 
configurando su devenir profesional, hasta situarnos en el momento actual. 
 
Los «Hitos» se acompañan de un “+1” donde se recogen signos iconográficos y 
reconocimientos públicos de la profesión en diferentes municipios y provincias (1). 
 
El día 15 de septiembre de 2022 se presentó en Madrid este excelente libro en la sede 
histórica del Consejo General de Enfermería, esta presentación del libro “100+1 Hitos de 
la Enfermería Española”, hace un recorrido por aquellas normas y acontecimientos que 
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han ido configurando el devenir de la enfermería en nuestro país, hasta situarnos en el 
momento actual. “La enfermería ha hecho un tránsito de oficio a profesión; ha ido 
progresivamente modificando sus planteamientos, su implantación en la sociedad, ha 
tenido un crecimiento exponencial. Hemos seleccionado los 100 hitos, los 100 momentos 
que consideramos que han producido ese cambio”. Así lo ha manifestado Carlos Álvarez, 
uno de los autores, en la rueda de prensa de la presentación del libro. 
 
Para Florentino Pérez Raya, presidente del CGE, “probablemente no se hayan podido 
reflejar en esta publicación todos los hitos que han logrado que la enfermería española 
sea una de las más reconocidas internacionalmente, pero lo que sí es evidente es que son 
los más relevantes y que demuestran en general cómo ha sido nuestra evolución 
profesional a lo largo del tiempo como, por ejemplo, la integración en la Universidad de 
las Escuelas de A. T. S. como Escuelas Universitarias de Enfermería, con la creación del 
título universitario de Diplomado en Enfermería. Efeméride de la que precisamente estos 
días se cumplen 45 años”. 
 

 
Foto 2 Carlos César Álvarez Nebreda, Florentino Pérez Raya y José Antonio Ávila 
Olivares, en la presentación del libro el 15 de septiembre de 2022 
 
A su juicio, “esta obra muestra lo mucho que ha evolucionado nuestra profesión hasta 
la actualidad y marca el rumbo desde lo histórico hacia lo que tenemos que seguir 
evolucionando para alcanzar todo nuestro potencial”, ha señalado el presidente de las 
330.000 enfermeras españolas. 
 



3 
 

Dirigido a estudiantes y profesores de Historia de la Enfermería, “estos hitos están 
pensados para profundizar en ellos. Nosotros simplemente damos unas pequeñas 
pinceladas, sentando las bases, la norma jurídica, la que los regula, una fotografía 
ubicando el tema y a partir de ahí es posible desarrollar cada uno de ellos”, ha explicado 
Carlos Álvarez. “Son una invitación al posterior estudio e investigación por parte de los 
estudiosos o entusiastas de nuestra historia”, ha añadido José Antonio Ávila, también 
autor de esta publicación. 
 
El libro consta de 261 páginas, distribuidas de la siguiente manera: 
Presentación 
Autores 
Prólogo 
Índice (con los 100 «Hitos») 
Epílogo: Los signos Iconográficos del Reconocimiento Público de la Enfermería en 
España: su importancia y significación 
Bibliografía Consultada 
 
 
 

«Hitos + 1» 
 
 
001.- El Tribunal del Protomedicato. 1477. 
Mediante la Pragmática de los Reyes Católicos, de 30 de marzo de 1477, se pusieron las 
bases del Protomedicato, un tribunal que fue durante siglos una institución que reconocía 
la suficiencia de quienes aspiraban a dedicarse al arte del curar, incluyendo lo que 
posteriormente fueron las profesiones auxiliares a la médica (1). 
 
002.- Libro del Arte de las Comadres o Madrinas y del Regimiento de las Preñadas 
y Paridas y de los Niños. 1541. 
Este libro es del médico mallorquín Damián Carbón i Malferit, que sirvió de base para la 
instrucción y actuaciones profesionales no solo de comadres, madrinas o parteras, si no 
también de aquellos médicos y cirujanos que comenzaban a ejercitarse en asuntos de 
ginecología y obstetricia por los distintos pueblos de España (1). 
 
003.- Orden Hospitalaria de San Juan de Dios. 1572. 
 
004.- Instrucción de Enfermeros, y Consuelo a los Afligidos Enfermos. 1617. 
 
005.- Hijas de la Caridad de San Vicente de Paúl. 1633. 
 
006.- Régimen Escolástico y Económico de los Reales Colegios de Cirugía. 1804. 
La finalidad de la misma era la regulación de la Cirugía y sus ramos subalternos, 
sangradores y matronas o parteras, así como el régimen organizativo y económico de los 
Reales Colegios de Cirugía: Cádiz, Burgos, Santiago, Barcelona y San Carlos de Madrid, 
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lugares donde se debían impartir estas enseñanzas y realizar los exámenes para la 
obtención de las titulaciones correspondientes (1). 
 
007.- Florence Nightingale. 1820. 
 
008.- Creación del Título de Sangrador, precursor del Practicante. 1849. 
Real Orden de 1 de marzo de 1847, se establecían las condiciones que debían de reunir 
los profesores que se dedicaban a la enseñanza de la Flebotomía, principal ocupación de 
los Sangradores, por lo que eran también llamados Flebotomianos (1). 
 
009.- Siervas de María. Ministras de los Enfermos. 1851. 
 
010.- Ley de Instrucción Pública. 1857. 
Ley de Instrucción Pública o Ley Moyano que en su artículo 40 crea la titulación de 
Practicante, la cual viene a sustituir a la de Sangrador y en su artículo 41 promueve una 
nueva reglamentación del título de Matrona (1). 
 
011.- Plan de Estudios de Practicantes y Matronas. 1861. 
El reglamento de 1861, otorga a ambas profesiones Practicantes y matronas un 
ordenamiento académico similar al establecido para el resto de titulaciones universitarias: 
«Gobierno de los establecimientos donde se imparten las enseñanzas, profesores, 
duración de las enseñanzas, materias, matriculas, títulos, etc.» (1). 
 
012.- Reglamento para el Régimen de la Sociedad de Ministrantes. 1862. 
 
013.- Congreso de Cirujanos, Ministrantes, Practicantes y Cirujanos – Dentistas. 
1885. 
 
014.- Revista “El Eco de las Matronas”. 1893. 
 
015.- El Colegio de Profesoras Titulares de Partos de Madrid. 1895. 
 
016.- Real Escuela de Enfermeras Santa Isabel de Hungría. 1896. 
 
017.- Consejo Internacional de Enfermeras. 1899. 
 
018.- Carta al Rey Alfonso XIII. 1902. 
 
019.- Constitución de la Asociación General de Practicantes de España. 1903. 
 
020.- Asociación de Enfermeras María Cristina. 1914. 
 
021.- Título Oficial de Enfermera. 1915. 
 
022.- Practicantes VS. Enfermeras. Primera Sentencia. 1918. 
 
023.- Creación del Colegio de Matronas de Valencia. 1920. 
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024.- Federación Nacional de Practicantes Españoles. 1921. 
 
025.- Enfermeras Profesionales de la Cruz Roja. 1922. 
 
026.- I Asamblea Nacional de las Clases Sanitarias. 1923. 
 
027.- Escuela Nacional de Puericultura. 1923. 
 
028.- Casa de Salud de Santa Cristina y Escuela de Matronas. 1924. 
 
029.- Escuela Nacional de Sanidad. 1924. 
 
030.- Seguro de Maternidad. 1927. 
 
031.- El Título de Enfermera será de carácter general. 1927. 
 
032.- Federación Nacional de Matronas. 1928. 
 
033.- Colegiación Obligatoria para los Practicantes. 1929 
 
034.- I Congreso Nacional de Matronas. Madrid 
I Congreso Internacional de Matronas. Barcelona. 1929. 
 
035.- Colegiación Obligatoria para las Matronas. 1930. 
 
036.- Creación del Diploma de “Enfermero Psiquiátrico”. 1932. 
 
037.- Constitución de la Asociación Profesional de Visitadoras Sanitarias. 1934. 
 
038.- Cuerpo de Practicantes y Matronas de la Asistencia Pública Domiciliaria. 
APD. 1935. 
 
039.- Congreso Internacional de Enfermeras Católicas. 1935. 
 
040.- Constitución del Consejo General de Colegios Oficiales de Practicantes de 
España. 1939. 
 
041.- Escuela Nacional de Enfermeras Instructoras. 1941. 
 
042.- Estatutos para los Colegios Oficiales de Practicantes. 1942. 
 
043.- Seguro Obligatorio de Enfermedad. 1942. 
 
044.- Salus Infirmorum. 1944. 
 
045.- Ley de Bases de Sanidad. 1944. 
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046.- Plan Nacional de Instalaciones Sanitarias. 1945. 
 
047.- Se Constituye la Organización Colegial de Auxiliares Sanitarios. 1945. 
 
048.- San Juan de Dios, Patrón de los Practicantes Españoles. 1948. 
 
049.- II Congreso Internacional de Enfermeras. 1949. 
 
050.- El Auxiliar Técnico Sanitario Único. 1950. 
 
051.- Revista “Enfermeras”. 1950. 
 
052.- Los Colegios de Matronas. 1951. 
 
053.- Asociación Profesional de Enfermeras Españolas. 1951. 
 
054.- I Asamblea Nacional de Enfermeras. 1953. 
 
055.- El Ayudante Técnico Sanitario. A. T. S. 1953. 
 
056.- Código Moral del Consejo Nacional de Auxiliares Sanitarios. 1954. 
 
057.- Una Nueva Organización Colegial. 1954. 
 
058.- La Especialización de Matrona, sólo para los ATS femeninos. 1957. 
 
059.- La Fisioterapia como Especialidad de los Ayudantes Técnicos Sanitarios. 1957. 
 
060.- Ayudante Técnico Sanitario de Empresa. 1959. 
 
061.- Revista “Súrgere”. Órgano Oficial de la Sección Matronas. 1959. 
 
062.- Regulación del Ejercicio Profesional de los ATS, Practicantes, Matronas y 
Enfermeras. 1960. 
 
063.- Se crea la Auxiliar de Clínica. 1960. 
 
064.- Especialidad de Podología para los Practicantes y los A.T.S. 1962. 
 
065.- Técnico de Grado Medio. 1963. 
 
066.- Ley General de Educación y Financiamiento de la Reforma Educativa. 1970. 
 
067.- Estatuto del Personal Auxiliar Sanitario Titulado y Auxiliar de Clínica de la 
Seguridad Social. 1973. 
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068.- Ley de Colegios Profesionales. 1974. 
 
069.- La Coordinadora Nacional. 1976. 
 
070.- Integración en la Universidad de las Escuelas de ATS, como Escuelas 
Universitarias de Enfermería. 1977. 
 
071.- Reconocimiento recíproco de Diplomas, Certificados y otros Títulos de 
Enfermero Responsable de Cuidados Generales en la Comunidad Económica 
Europea. 1977. 
 
072.- Revista Rol de Enfermería. 1978. 
 
073.- Conferencia Internacional de Alma-Ata. 1978. 
 
074.- La Asociación Nacional de Matronas. 1978. 
 
075.- La Unificación Colegial. 1978. 
 
076.- Asociación Española de Enfermería Docente. 1979. 
 
077.- Sindicato de A.T.S. de España. 1979. 
 
078.- Directivas 80/154/CEE y 80/155/CEE, Relativas al Ejercicio de las Matronas. 
1980. 
 
079.- Curso de Nivelación. ATS a Diplomado en Enfermería. 1980. 
 
080.- Funciones Técnicos de Formación Profesional de Segundo Grado, Rama 
Sanitaria. 1984. 
 
081.- Ley General de Sanidad. 1986. 
 
082.- Direcciones de Enfermería. 1987. 
 
083.- Código Deontológico de la Profesión Enfermera. 1989. 
 
084.- Las Consultas de Enfermería. 1989. 
 
085.- Título Universitario de Diplomado en Enfermería. 1990. 
 
086.- XX Congreso Cuadrienal del CIE en Madrid. 1993. 
 
087.- La Declaración de Bolonia. 1999. 
 
088.- Acuerdo de la Mesa Institucional de la Enfermería Española. 2000. 
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089.- Ordenación de la Actividad Profesional de Enfermería. 2001. 
 
090.- Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitarias. 2003. 
 
091.- Especialidades de Enfermería. 2005. 
 
092.- Libro Blanco de la Profesión Enfermera.: Título de Grado en Enfermería. 
2005. 
 
093.- Unión Española de Sociedades Científicas de Enfermería. 2005. 
 
094.- Ordenación de las Enseñanzas Universitarias Oficiales. 2007. 
 
095.- Grado en Enfermería. 2008. 
 
096.- Capacidad para Dirigir Centros Residenciales para Mayores o con Diversidad 
Funcional. 2008. 
 
097.- Lenguaje Enfermero Unificado. NANDA. NIC. NOC. 2010. 
 
098.- Conferencia Nacional de Decanos y Directores de Enfermería. 2012. 
 
099.- Equiparación entre Diplomado y Graduado en Enfermería. 2015. 
 
100.- La “Prescripción Enfermera”. 2018. 
 
101.- Epílogo: Los signos Iconográficos del Reconocimiento Público de la 
Enfermería en España: su importancia y significación. 
 
Esculturas, Callejero y espacios públicos: calles, avenidas, plazas, jardines, etc. 
 
Filatelia 
 
Medallas y Galardones 
 
Cupones y Boletos de Lotería 
 
Infraestructuras 
 
Miscelánea 
 
Bibliografía Hitos 
1.- Hitos de la Enfermería Española 100 + 1. Carlos César Álvarez Nebreda y José 
Antonio Ávila Olivares. Edita: LMPV (Perceval Books) (L. Mira-Perceval). Colabora: 
Consejo General de Enfermería. ISNB: 978-84-09-39450-0. Depósito Legal: A 139-2022 
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Foto 3 Manuel Solórzano con el libro Hitos de la Enfermería Española 100 + 1 
 
Manuel Solórzano Sánchez 
Graduado en Enfermería. Enfermero Jubilado 
Insignia de Oro de la Sociedad Española de Enfermería Oftalmológica 2010. SEEOF 
Miembro de Enfermería Avanza 
Miembro de Eusko Ikaskuntza / Sociedad de Estudios Vascos 
Miembro de la Red Iberoamericana de Historia de la Enfermería 
Miembro de la Red Cubana de Historia de la Enfermería 
Miembro Consultivo de la Asociación Histórico Filosófica del Cuidado y la Enfermería 
en México AHFICEN, A.C. 
Miembro no numerario de la Real Sociedad Bascongada de los Amigos del País. 
(RSBAP) 
Académico de número de la Academia de Ciencias de Enfermería de Bizkaia – Bizkaiko 
Erizaintza Zientzien Akademia. ACEB – BEZA 
Insignia de Oro del Colegio Oficial de Enfermería de Gipuzkoa. Años 2019 y 2022 
Sello de Correos de Ficción. 21 de julio de 2020 
Enciclopedia Wikipedia. Manuel Solórzano Sánchez. Grado en Enfermería. 2022 
masolorzano@telefonica.net 
 

ENFERMERÍA AVANZA 
HITOS DE LA ENFERMERÍA ESPAÑOLA 100 + 1. Publicado el lunes día 24 de 
octubre de 2022 
https://enfeps.blogspot.com/2022/10/hitos-de-la-enfermeria-espanola-100-1.html 
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